
6月1日～12日ラジオ体操実施します ！

【時 間】 １０：００～/１0：30～ １４：００～/14:30～

※木曜日午前と土日は除きます
【場 所】 パーゴラ広場（ラクセーヌと京都エミナースの間の広場）
※あおいのぼり旗がある日は実施します / 雨天は中止です

※ご都合の良い時間にご参加下さい

【6月15日以降の教室は調整中です。またお知らせさせて頂きます】

【場 所】パーゴラ広場（ラクセーヌと京都エミナースの間の広場）

【日 時】毎週木曜日 11：20～30分程度 / 土日は除きます

※あおいのぼり旗がある日は実施します / 雨天は中止です

【場 所】浅原公園

【日 時】毎週金曜日 11：00～30分程度

※あおいのぼり旗がある日は実施します / 雨天は中止です

ボランティアリーダーによるあおぞら体操始まります！

推進センターからのおしらせ


